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(1918-1940). MASU PROFESIJAS
REORGANIZACIJA

Atslegas vardi: Latvijas Sarkanais Krusts, Zélsirdigas masas, reorganizacija

Lidz ar Latvijas neatkaribas proklaméSanu 1918. g., valsti tika nodibinata Latvijas Sarkana
Krusta organizacija. Pateicoties starptautiskai sadarbibai, ka ari Amerikas Sarkana Krusta
humanai palidzibai, jau 1919. g. Latvija sakas higiénas propaganda sabiedriba un attistijas
preventiva medicina, uzsakta reforma slimnieku aprapé. Valsti atvéra vairakas medicinas
iestades: slimnicas, sanatorijas, ambulances, veselibas kopSanas punktus. Tik radikalam
parmainam vajadzéja labi sagatavotu medicinas personalu — pirmam kartam medicinas
masas. Lai uzlabotu iedzivotaju veselibas stavokli, galveno uzmanibu vérsa uz darbu ar jau-
nieSiem, sanitari higiéniskajiem apstak/iem un veselibas principu popularizéSanu. So mérku
IstenoSanai bija nepiecieSams pilnveidot medicinas masu darbu, celot masu izglitibu un

profesionalo limeni.

Péc Pirma pasaules kara (1914-1918)
proklaméta neatkariga Latvija! bija izpostita
un novajinata, gandriz katrs treSais latvietis
devies béglu gaitas, valsti trika partikas®.
Spriezot péc tautas skaitiSanas datiem,
1914.-1920. g. Latvijas iedzivotaju skaits
samazinajas gandriz par miljonu — no
2 552 000 dz 1 596 131 cilvekam?. Lai
palidzeétu jaunajai valstij atlabt, divas die-
nas péc Latvijas neatkaribas proklamésanas,
1918. g. 20. novembri, nodibinaja Latvijas
Sarkana Krusta organizaciju. Dibinataji bija
pazistami Latvijas arsti un advokati, bet Si
pasakuma vadibu uznémas profesors, kirurgs
Dr. med. Janis Jankovskis (1876-1925)%.

Latvijas Sarkanais Krusts ietilpa Starptau-
tiskaja Sarkanaja Krusta un darbojas saskana
ar Sis organizacijas 1863. g. Zenéva pienem-
to starptautiskas konferences lemumu, ka ari
pamatojoties uz Zenévas 1906. g. un Hagas
1907. g. konvenciju. Latvijas Sarkana Krus-
ta atSkiribas zime bija sarkans krusts ar vie-

nada garuma galiem uz balta laukuma. Tas
bija izveidots péc parauga, kas apstiprinats
ar Zenévas 1906. g. konvencijas 31. pantu.
ST zime bija Latvijas Sarkana Krusta karoga
un zimoga. Zimogam bija uzraksts: “Latvijas
Sarkanais Krusts”®.

Ar Latvijas Sarkana Krusta galvenas val-
des atlauju Sarkana Krusta nodalas nodibina-
ja arl dazadas Latvijas pilsétas un pagastos.
Nodalas uzturéja valsts iestades, tas vaca
naudu, materialos lidzeklus un izlietoja tos
saskana ar Latvijas Sarkana Krusta galvenas
valdes noradijumiem, rikojumiem un instruk-
cijam. Latvijas Sarkana Krusta mérkis bija
palidzet valsts kara iestadém apgadat ievai-
notos un slimos karavirus kara laika un sniegt
viniem ne tikai medicinisku, bet ari citu pa-
[idzibus®.

Liela nozime reformu ievieSana medicina
Latvija un Latvijas Sarkana Krusta attistiba
bija ASV valdibas struktiram — Amerikanu
palidzibas administracijai (American Relief
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Administracion — ARA), nevalstiskajam
Amerikas Sarkanajam Krustam, kas 1919. g.
organizeéja Sarkana Krusta biedribas ligu,
kura bija Sarkana Krusta nacionalas vieni-
bas apvieniba, ka ari ASV Jaunek|u kristi-
gai savienibai (Young Men Christian Asso-
ciacion — YMCA) un ASV Jaunavu kristigai
savienibai (Young Women Christian Asso-
ciation — YWCA). Sis organizacijas sniedza
humano atbalstu cietusajiem iedzivotajiem
ne tikai Latvija, bet ari citas Baltijas valstis.
1921. g. oktobri Latvija darbojas 18 Ame-
rikas Sarkana Krusta ambulances. 1921. g.
augusta Latvija pieredzes apmainas noltkos
ieradas 14 amerikanu Zélsirdigas masas, ku-
ras stradaja Rigas bérnu klinikas’.

Blakus valstiskam organizacijam un pas-
valdibu slimnicam darbojas ari dazas (ebreju
un vacu) nacionalo budzetu uzturétas slimni-
cas. Savukart viens no Latvijas Sarkana Krus-
ta darbibas veidiem bija slimnicu darba orga-
nizéSana. Latvijas Sarkanais Krusts uzturéja
slimnicas dazadas Latvijas pilsétas: Riga, Jel-
gava, Daugavpili, Plavinas, Smilteng, Irlava,
Erglos, Skujené. Sarkanais Krusts pievérsas
arl sanatoriju attistibai rehabilitacijas vaja-
dzibam. Sanatorija tuberkulozes slimniekiem
Gaujas krasta pie Césim nodibinata vel pirms
organizacijas tapSanas — 1918. g. 14. apri-
1. Divas sanatorijas Latvijas Sarkanais Krusts
1920. g. sanéma mantojuma — no bijusas
Vidzemes gubernas Tuberkulozes apkaroSa-
nas biedribas tuberkulozes sanatoriju Biker-
niekos un no bijusas Krievijas Sarkana Krusta
biedribas bérnu sanatoriju Asaros. Ar laiku
savu darbibu uzsaka sanatorijas kaulu dilona
slimniekiem Krimulda un Asaros; sanatorijas
plausu slimniekiem Kalnamuiza un pie Vaino-
des, ka ari Tervetes.

Pateicoties Amerikas Sarkana Krusta pa-
[ldzibai, jau pirmajos Latvijas Sarkana Krusta
organizacijas pastavésanas gados tika dibina-
tas jaunas Sarkana Krusta nodalas, slimnicas
un sanatorijas®. Organizacija sniedza pali-
dzibu nelaimés cietusiem, piem., nerazas,
Sergu, ugunsgréku u.c. upuriem. Pastavéja

an citas Sarkana Krusta iestades: maksligo
loceklu darbnica, arstniecibas lidzeklu no-
liktava, masu skolas, Liepajas nodalas dis-
pansers tuberkulozes slimniekiem, sérudens
vannu iestade (Kandavas nodala), atras pa-
lldzibas transports, Smiltenes, Daugavpils un
Jelgavas nodalu aptiekas, veselibas kop$anas
punktito,

Lai istenotu tik plasu darbibu, bija jarpeé-
jas par pienacigi sagatavotu personalu. Arst-
niecibas iestadés stradaja Zélsirdigas masas
ar dazadu izglitibu: Latvija masas profesiju
apguvusas, kad te pastavéja Krievijas Sarka-
nais Krusts, diakoniju masas, ka ari masas,
kas bija beiguSas dazadas medicinas izgliti-
bas iestades (piem., “Albertina” savienibas
Zélsirdigo masu kursus, Mellinas Zzélsirdigo
masu skolu Terbata). Tapéc Latvijas Sarka-
najam Krustam bija liela nozime Zélsirdigo
masu izglitoSana, profesionalitates attistisa-
na, veicot masu registraciju un atbalstot zél-
sirdigo masu Savienibas darbibut!?.

Masu izglitibas attistiba

Riga, Erglu iela, pie Latvijas Sarkana
Krusta slimnicas 1921. g. nodibinata zélsir-
digo masu skola'2. Saja gada savu darbibu
uzsaka ari Zélsirdigo masu skola Liepaja’s.
Skolas atradas Latvijas Veselibas departa-
menta un lzglitibas ministrijas parzina'.
Latvijas Sarkana Krusta z&lsirdigo masu sko-
las mérkis bija slimo kopS$anai un veselibas
aizsardzibai!® sagatavot teorétiski un praktis-
ki profesionalas Z€lsirdigds masas. Sakuma
Zélsirdigo masu skolas atlava organizét slim-
nicas, kur bija vismaz simts gultas vietu. Lat-
vijas slimnicas 20. gs. trisdesmitajos gados
izjuta Zeélsirdigo masu trikumu, tas mudinaja
valsti atvért vairakas Zélsirdigo masu skolas.
Pec jauna, 1937. g. 22. decembri pienemta
Arstniecibas likuma Zélsirdigo masu skolas
|ava ierikot pie slimnicam, kuras bija vismaz
50 gultas vietu. Skolas darbojas pec valsts
apstiprinatas programmas!®. Masu sagata-
vo$anai bija izstradata izglitibas programma.
2é|sirdTgo masu sagatavo$anas programma
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ietvera teoretisko un praktisko kursu. Lekcijas
lasija ne tikai arsti, bet ari z&élsirdigds masas
ar augstako izglitibu. Augstako izglitibu ma-
sas ieguva Anglija, Londona, Bedforda kole-
dza (Bedford College). Masas lasija lekcijas
par darba étiku, sievieSu higiénu, zidainu
kopSanu, slimnieku kop$anu un par socialo
darbu. Savukart praktiskas nodarbibas orga-
niz€ja dazadas slimnicu nodalas, ka ari labo-
ratorijas, aptiekas, veselibas kop$anas punk-
tos u. c. Praktisko nodarbibu laika audzeknes
stradaja arstu un masu uzraudziba.

Latvijas Sarkana Krusta Z&lsirdigo masu
skolu parvalde 1930. g. apstiprinaja Latvijas
Z€lsirdigo masu skolu minimalo programmu.
Salidzinot ar iepriek$éjo apmacibas kursu,
tas tika papildinats ar daziem priekSmetiem,
piem., ieviesa kursu slimo kop$anas attisti-
bas vésturei un rentgenologijas pamatprinci-
piem. Organizéja teorétiskos priekSlasijumus
ar praktiskam nodarbibam slimo kop$ana,
fizikalaja terapija un masaza. Macibu ilgums
bija divi gadi'’.

1932. g. pienemti Latvijas Sarkana Krus-
ta Zelsirdigo masu skolas statlti. Statiitos
bija uzraditi skolas visparéjie uznems$anas
noteikumi, ka ari skolas apmekléSanas un
priekSmetu pasniegSanas kartiba. Statdti pa-
redzéja, ka Zélsirdigo masu skolas uznéma
audzeknes vecuma no 18 lidz 30 gadiem ar
pabeigtu vidusskolas izglitibu, morali nevai-
nojamu uzvedibu un labu veselibu (audzeknu
veselibas stavokli parbaudija Zélsirdigo masu
skolas). lestajoties skola, audzekném bija ja-
iemaksa iestasanas nauda divdesmit latu ap-
meéra. Macibas partraucot, iestasanas naudu
neatmaksaja. Savukart triicigas audzéknes
no $is iemaksas atbrivoja.

Audzekném obligati bija jadzivo skolas in-
ternata. Vinam bija jaievero skolas noteikumi
un disciplina. Macibu laika pirmie se$i meé-
nesi tika uzskatiti par parbaudes laiku, kurs
pieradija audzeknu atbilstibu masu profesijai.
Gadijuma, ja audzekne péc sava rakstura vai
veselibas dé| neatbilda masu profesijai, vinu
varéja izslégt no skolas. Macibu laika au-

dzekném bija tiesibas jebkura laika izstaties
no skolas ari péc paSas velésanas, ieprieks
pazinojot par to skolas vadibai. Audzéknes
nodrosinaja ar dzivokli, édinasanu un apgeér-
bu. Saslim$anas gadijuma audzéknes arstéja
bez maksas. Katru gadu audzékném piena-
cas divu nedé|u atvalinajums. Macibu bei-
gas audzeknu iegltas zinasanas parbaudija
komisija, kuras sastava bija ieklauti Skolas
un Veselibas departamenta parstaviji, Latvijas
Sarkana Krusta organizacijas un Latvijas Sar-
kana Krusta zélsirdigo masu Savienibas par-
staviji, skolas direktors, inspektore, instruktore
un lektori. Péc sekmigi nokartota eksamena
audzéknes sanéma Zélsirdigas masas diplo-
mu. Latvijas Sarkana Krusta Z&lsirdigo masu
skolas absolventi tris gadus atradas Latvijas
Sarkana Krusta galvenas valdes ricibate,
Sakot ar 1933. g., Latvijas Sarkana Krus-
ta Zélsirdigo masu skolas saka istenot masu
sagatavosanas trisgadigu programmu. Pirmie
divi gadi bija paredzéti teorijas apglsanai,
pédejais, treSais gads, veltits praksei slim-
nicas. Pirmaja apmacibas kursd topo$am
masam, salidzinot ar iepriek$€jo minimalo
programmu, tika lasiti jauni priekSmeti: zobu
slimibas, Sarkana Krusta organizacija un tas
darbibas principi. Otraja kursa ar tika ievies-
tas jaunas disciplinas: pasiva gazu aizsardzi-
ba, majturiba un dietologija, sociala darba
principi un lekcijas par veselibas kop$anas
punktu darba organizaciju. Praktiskas nodar-
bibas notika dazadu slimnicu nodalas, opera-
ciju zales, laboratorijas, fizikalas terapijas un
rentgena kabinetos, ambulances, aptiekas un
slimnicu virtuvés. TreSais apmacibas kurss
bija veltits praktiskam nodarbibam Latvijas
Sarkana Krusta organizacijas slimnicas, am-
bulancés un Rigas pilsétas slimnicas!®.
Parejot uz trisgadigo apmacibas kursu,
Latvija tika sasniegts Z€lsirdigo masu augsta-
kais izglitibas limenis. éajé laika tikai dazas
Eiropas valstis gatavoja zélsirdigas masas ar
tik pamatigu izglitibu. ZélsirdTgo masu skolas
absolventes savas spéjas un zinasanas lidzi-
najas tam akadéemiski izglitotajam medicinas
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masam, kuras tika atzitas Amerikas Savieno-
tajas Valstis®°.

1938. g. valsti darbojas piecas Latvijas
Sarkana Krusta Zélsirdigo masu skolas. Visas
Zélsirdigo masu skolas paklavas Veselibas
departamentam, bet attieciba uz stattiem,
programmu un atvérSanu, tas rikojas péc Lat-
vijas Sarkana Krusta statGtiem.

Masu registracija

Lai noskaidrotu kara gados izkliedétas
Z&lsirdigas masas, salidzinatu vinu izglitibu,
darba stazu un sagatavotu darbam Latvijas
arstniecibas iestades, Latvijas Sarkana Krus-
ta organizacija 1921. g. uzsaka Zzélsirdigo
masu registraciju. Latvijas Sarkana Krusta
nodalas registréja tikai tas masas, kuras at-
bilda §is organizacijas izstradatiem registraci-
jas noteikumiem.

Lai Zélsirdigo masu registrétu un uzska-
titu par pilntiesigu, galvenas prasibas bija:
vidusskolas cetru klasu izglitiba; Zélsirdigo
masu skolas vai medicinas kursu apguve (ja-
uzrada apliecino$s dokuments); praktiskais
darbs slimnicas ne mazak par trim gadiem
(neieskaitot macibu laiku); labas atsauksmes
par nostradato laiku slimnicas (dokumentali
pieradits).

Iznemot registrétas Zélsirdigds masas,
pastavéja ari rezerves 7élsirdigas masas. Par
Sarkana Krusta organizacijas rezerves z€lsir-
digdm masam registréja tas, kuras atbilda
augstak minétajiem kritérijiem, bet kuram
pietrika vidusskolas cetru klasu izglitibas
vai vinas nebija pietiekami ilgi (tris gadus)
nostradajusas slimnica. Tomér tiesibas stra-
dat vinam palika. ] registracija retinaja
masu rindas un liedza stradat tam masam,
kam nemaz nebija tiesibu masu darbam.
Sarkanajam Krustam $i registracija izdevas
sekmigi, jo no apméram tiksto$ personam,
kas stradaja par masam, registru nokartoja
vairak par 750. Turklat apméram 300 regis-
tracijas iesniegumi tika noraiditi, jo dazas ie-
sniedzéjas nevaréja dokumentali pieradit, ka
stradaja par masam, vai uzradit dokumentu

par ieglto masas izglitibu, moralo kvalifika-
ciju utt.

1931. g. Latvija iznaca pensiju likums,
kas Latvijas Sarkana Krusta zélsirdigajam ma-
sam nodroSinaja valsts pensiju. Ar pensiju no-
droSinaja Latvijas Sarkanaja Krusta registrétas
masas, lidz ar to Latvijas Sarkana Krusta val-
de parstradaja ari masu registracijas kartibu.
No & laika Latvijas Sarkana Krusta organiza-
cija par pilntiesigam Zélsirdigdm masam atzi-
na un registréja taddas masas, kuras beigusas
Zélsirdigo masu skolu vai medicinas kursus
pirms Latvijas valsts neatkaribas proklamésa-
nas; neatkarigas Latvijas valsts pastavésanas
laika beigusas divgadigo Zélsirdigo masu sko-
lu un praktiz&jusas Latvija vismaz tris gadus
kada no slimnicam; valsts valodu parvaldosas
Latvijas pilsones ar vidusskolas izglitibu. 1zné-
muma gadijuma registréja ari masas ar nepa-
beigtu vidusskolas izglitibu (bet ne mazak par
vidusskolas divu klasu izglitibu).

2é|sirdigés masas, kuras, sakot ar
1932. g., bija iestajusas masu skolas, re-
gistréja tikai tad, ja Sajas skolas bija ievies-
ta Latvijas Zélsirdigo masu skolu minimala
programma, kuru 1930. g. 30. maija ap-
stiprinaja Latvijas Sarkana Krusta organiza-
cija. ZélsirdTgés masas, kuras beigusas masu
skolas arzemes lidz Latvijas valsts proklame-
Sanai (1918. g.), registréja tad, ja tas bija
apguvus$as vismaz Cetru klasu vidusskolas
izglitibu un nostradajusas Latvija piecus ga-
dus arstniecibas iestadés (no tiem tris gadus
slimnica); bija Latvijas pilsones un parvaldija
valsts valodu. 2é|sirdigés masas, kuras bei-
gusas 7élsirdigo masu skolu arzemeés Latvijas
neatkaribas pastavéSanas laika, registréja ti-
kai tad, ja tam bija vidusskolas izglitiba, tas
praktizéja vienu gadu slimnica Latvija un no-
kartoja valsts eksamenu masu profesija. Tam
bija jabat Latvijas pilsoném un japarvalda
valsts valoda?!.

Ja kandidatei pietrika Zélsirdigo masu
profesijas pildiSanai nepiecieSamo moralo
Tpasibu, registraciju vargja noraidit. Regis-
tretas masas, kas atkartoti neievéroja darba
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pienakumus, varéja izslegt no Zélsirdigo
masu registra. Ja masas veselibas stavoklis
varéja apdraudét kopjamos, masai atnéma
darba tiesibas, tacu rlipéjas par vinas turp-
mako likteni. Visam registrétam Zzélsirdigam
masam katru gadu, oktobrl, bija jaatjauno
registracijas aplieciba. Ja masa $aja laika
neatjaunoja apliecibu, vinu izslédza no re-
gistréto saraksta. Par registraciju zélsirdigam
masam bija jamaksa Latvijas Sarkanajam
Krustam pieci lati un vienu latu katru gadu
par apliecibas atjaunoS$anu. Sada gadskartéja
parregistracija bija nepiecieSama, lai Latvijas
Sarkana Krusta organizacija precizi zinatu
visu registréto masu dzives un darba vietas,
it seviski tas bija nepiecieSams mobilizacijas
gadijumam. Tika paredzéts, ka tada gadiju-
ma Latvijas Sarkana Krusta organizacija un
ar registrétas Zélsirdigas masas paries ar-
mijas virspavélnieka riciba. Regulara masu
parregistracija bija nepiecieSama ari tadel, lai
kontrolétu masu profesionalo darbibu?2,

Lidz 1937. g. visam Latvijas Z&lsirdiga-
jam masam bija jaregistréjas Latvijas Z&lsir-
digo masu savieniba, bet, sakot no 1938. g.,
registraciju veica Veselibas departaments.
Latvijas Sarkana Krusta organizacija tam
sltija zinas par katru registréto masu. Bija
noteikta Sada kartiba: par katru organizaci-
ja registréto masu Latvijas Sarkanais Krusts
stija vinas individualo registracijas lapu
Veselibas departamentam, ka ari zinoja $§im
departamentam par visdm parmainam masu
registra®s.

Savienibas izveide un principi

Lai apvienotu Latvijas Sarkana Krusta
Z€lsirdigas masas; paaugstinatu masu profe-
sionalo [imeni, uzlabotu un nodroSinatu vinu
materialo stavokli; darba apstaklus; sniegtu
palidzibu vecumdienas, slimibu un nelaimes
gadijumos, 1922. g. 29. jinija tika nodibi-
nata Latvijas Sarkana Krusta Zélsirdigo masu
Savieniba. Latvijas Sarkana Krusta Zélsirdigo
masu Savieniba atradas Riga, Skolas iela 1,
Latvijas Sarkana Krusta telpas. Savienibas

darbibu noteica Latvijas Sarkana Krusta gal-
venas valdes instrukcija. Savienibai piederéja
zimogs ar uzrakstu: “Latvijas Sarkana Krusta
Zélsirdigo masu Savieniba”?*. Savienibas dar-
bibu parzinaja valde, pilnsapulce un revizijas
komisija. Valde sastavéja no seSiem locek-
liem, kurus ievélgja Savienibas pilnsapulce.

Valdes sastavs 1922. g. bija sekojoSs:
Savienibas priekSsédétaja — masa Marta
Celmina (1880-1937), vicepriek$sédéta-
ja — masa Elza Grivane (1892-1935), sek-
retare — masa Justine Kuske (1892-1977),
kasiere — masa Serafima Dreikante, sekre-
tares vietniece — masa Ernestine §ampe|e
un kasieres vietniece — masa Ebba Kre-
mane. Savienibas valdes seédés piedalijas
ari parstavji no Latvijas Sarkana Krusta gal-
venas valdes: Sarkana Krusta priekSnieks
Dr. med. K. Kasparsons un galvenas valdes
locekli: direktors P Siecenieks un K. Gop-
pers?s.

Savienibas lidzek|us veidoja vienreizéjas
iemaksas un ikgadéjas biedru naudas; Sa-
vienibas iestazu un uznémumu ienémumi;
naudas un mantas ziedojumi; Savienibas
sarikojumi; Latvijas Sarkana Krusta pabalsti
un citi ienakumi. Masu organizacija sastave-
ja no biedriem, goda biedriem un biedriem
veicinatajiem. Par biedriem vargja bit zél-
sirdigas masas, kuras noteikumos paredzé-
ta laika iemaksaja vienreizéju iemaksu un
biedru naudu. Lai iestatos Savieniba, bija
jaiemaksa 300 rublu. Biedra nauda gada
bija 50 rublu.

Par goda biedriem Savienibas pilnsapul-
ce saskana ar valdes priekSlikumu varéja ie-
vélét personas, kuras ievérojami sekméjusas
Savienibas mérkus. Goda biedriem piederéja
visas biedru tiesibas. Par biedriem veicina-
tajiem vargja bit katra fiziska vai juridiska
persona, kura Savienibas mérku veicinasanai
iemaksaja gada ne mazak ka divi simti rublu.
Zélsirdigés masas par biedrem uznéma Sa-
vienibas valde saskana ar Latvijas Sarkana
Krusta biedribas galvenas valdes apstiprina-
tam instrukcijam. Uznemto biedru sarakstus
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apstiprinaja Latvijas Sarkana Krusta galvena
valde. Katras Z&lsirdigds masas—biedres pie-
nakums bija veicinat Savienibas darbibu un
merkus, ka ari ievérot Savienibas noteikumus
un Iémumus. Latvijas Sarkana Krusta Zzél-
sirdigo masu Savienibas masas attieciba uz
savu darbibu atradas Latvijas Sarkana Krusta
galvenas valdes parzina. Savieniba registre-
tam Z&lsirdigdm masam valdei rakstiski bija
japazino sava darba un dzives vieta, ka ar
par to mainu®®. Savienibas biedri zaudgja
savas tiesibas naves gadijuma, izstajoties no
Savienibas péc savas véléSanas vai izslégsa-
nas gadijuma?’.

Tiesibas valkat noteikta parauga apgérbu
ar Sarkana Krusta zimi uz kratim un numuru
ar zZimogu uz kreisas rokas drikstéja tikai zél-
sirdigo masu Savienibas masas, kuram bija
Latvijas Sarkana Krusta galvenas valdes izdo-
ta aplieciba. Sarkana Krusta zimes lietoSana
bez atlaujas bija aizliegta. Apgérbu ar Sarka-
na Krusta zimi Zélsirdigas masas valkaja tikai
darba laika®®. Tadgjadi varétu atkirt istas
Z€lsirdigas masas no viltus masam, jo plasa-
ka sabiedriba tika informéta, ka 1stas masas
nenésa savu térpu uz ielas un publiskas vie-
tas arpus darba laika?°.

1923. g. 16. aprili Latvijas Sarkana
Krusta galvena valde ar priek$nieku Dr. med.
J. Jankovski apstiprinaja noteikumus, kas
paredzéja rezerves masu uznemsanu Zelsir-
digo masu Savieniba. Savieniba vargja uz-
nemt rezerves masas, kas beigusas Zélsirdigo
masu skolu (kursus), kuras to varéja pieradit
ar originalu apliecibu vai apstiprinatu kopiju.
Pienéma tadas masas, kuras ieguvusas vis-
maz Cetru klasu vidusskolas izglitibu (origi-
nalas apliecibas, apstiprinatas kopijas vai ar
pietieckamiem galvojumiem); kuras parvaldija
valsts valodu (latviesu); ne mazak ka divus
pédéjos gadus bija nostradajusas un jopro-
jam stradaja Latvija par zélsirdigam masam
Sarkana Krusta organizacija vai arstniecibas
iestadés, kuram par So darba laiku ir pietieka-
ma pieredze un labas atsauksmes no iestazu
vaditajiem. Rezerves masas, kuras pédejos

gadus nodarbojusas Latvija ar privato slim-
nieku kopSanu, ari uznéma Savieniba. Tam
vajadzéja dokumentali pieradit vismaz divu
gadu nevainojamu praksi kada arstniecibas
iestade Latvija un labas atsauksmes no ars-
tiem, kuru vadiba kopa privatos slimniekus.
Lai iepazistinatu Savienibas masas ar uzne-
mamo Zélsirdigo masu sastavu, vinu vardus
ménesi pirms galigds uznemsSanas publicéja
Latvijas Sarkana Krusta zurnala “Apskats”.

Masu Savieniba, aktiviz€jot §is profesi-
jas parstavjus, jau no pirmajam pastavésa-
nas dienam veltija savu darbibu masu laba.
Savieniba pastavéja birojs, ar ta palidzibu
masas iekartoja darba. Organizacija regulari
veica masu aptauju, lai savaktu zinas par zél-
sirdigo masu darba noteikumiem un atalgo-
Sanu. Balstoties uz aptaujas rezultatiem, bija
izstradati priekslikumi Zélsirdigo masu darba
apstak|u uzlaboSanai. Pateicoties Savienibas
darbibai, vairakas arstniecibas iestades ma-
sam bija ieviesta nedéla viena briva diena®.

Savieniba uzturéja cieSus sakarus ar Sar-
kana Krusta biedribu ligas Zélsirdigo masu
departamentu Parizé (Francija) un ar Starp-
tautisko Zélsirdigo masu Savienibu Zenéva.

Pateicoties Savienibas pilém, bija iekar-
tots masu atpitas nams Krimulda, kur masas
par nelielu maksu pavadija savu atvalinaju-
ma laiku. Trlcigas masas tur uzturéjas par
brivu. Masam, kuras brauca uz Rigu koman-
dejuma, Skolas iela 1 tika iekartotas telpas,
kur varéja dzivot bez atlidzibas. Savieniba
PEC iespéjas rupejas arl par tricigajam dar-
ba biedreném, sistematiski izsniedzot vinam
pabalstus un nodroSinot ar medicinisko pali-
dzibu. Savukart stradajosas masas ik gadus
maksaja nodokli savam trucigajam, darba
nespéjigam biedreném. Savieniba nodibinaja
ari specialo fondu masu patversmes namam.
Ar laiku Daugavpili, Jelgava un Liepaja3! tika
nodibinatas vairakas masu komitejas. No
1929. Iidz 1940. g. ar Savienibas atbalstu
tika izdots zurnals “ZélsirdTgé Masa”, kas in-
forméja par Savienibas darbibu, notikumiem
masu profesija Latvija un arzemes. Zurnala
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redaktores bija Zélsirdigas masas M. Celmina
un J. Kuske, 1937. g. — masa J. Kuske?2.

1940. g. aprili izveidoja Latvijas Sarka-
na Krusta Zzélsirdigo masu parvaldi. Parval-
de parzinaja Zélsirdigo masu registracijas un
izglitibas lietas, ripéjas par zélsirdigo masu
izglitibu un tas saturu saskana ar Sarkana
Krusta galvenas valdes principiem. ZélsirdTgo
masu parvalde dazu jautadjumu atrisinasanai
regulari organizéja seédes. Parvaldes sedes
uzskatija par pilntiesigam, ja tajas piedalijas
vismaz seSi parvaldes locekli, turklat divi no
viniem bija galvenas valdes parstavji. Se-
des vadija parvaldes priekSsédétajs vai vina
prombutnes laika viens no parvaldes locek-
liem — galvenas valdes parstavis. Parval-
des protokolus apstiprinaja Latvijas Sarkana
Krusta prezidijs. Parvaldes lietvedibu kartoja
Sarkana Krusta zélsirdigo masu Savieniba,
turklat ta kartoja masu registraciju, pienéma
registréjamo masu un Sarkana Krusta masu
skolu audzeéknes lagumrakstus un doku-
mentus, izskatija tos un informéja par tiem
parvaldi, ka ari rakstija parvaldes sézu pro-
tokolus un kartoja citus parvaldes uzdotus
tehniskus darbus. Parvalde, pamatojoties uz
iesniegtiem masu dokumentiem un saskana
ar Sarkana Krusta izdotiem Zzélsirdigo masu
registréSanas noteikumiem, Iéma par vinu
uznemsSanu pilntiesigo masu skaita vai masu
rezervé. Parvalde, saskana ar Sarkana Krusta
noteikumiem, izraudzija kandidates Sarkana
Krusta masu skolam, no sava sastava nozi-
méja parstavjus, kas ar balss tiesibam pie-
dalijas Sarkana Krusta Z&lsirdigo masu skolu
parbaudijumu komisijas. Latvijas Sarkana
Krusta Zélsirdigo masu skolas iesniedza par-
valdei audzeknu parbaudes protokolus. Par-
valde parzinaja to masu iekartoSanu darba,
kuras bija beigusas Sarkana Krusta zélsirdigo
masu skolas un atradas Sarkana Krusta rici-
ba. Parvalde izstradaja un iesniedza Sarkana
Krusta prezidijam apstiprinaSanai Sarkana
Krusta Zélsirdigo masu skolu un izglitibas
kursu programmas®3,

Krievu Zelsirdigo masu biedribas

Latvijas Republika dzivoja desmit pro-
centi krievu tautibas iedzivotaju, kuriem péc
1918. g. pievienojas krievu emigranti34. Lat-
vija joprojam darbojas “Krievu Slimnicas bied-
fibas” valde. $is valdes uzdevums bija sniegt
arstniecisko palidzibu un medicinisko kop$a-
nu ne tikai saviem locekliem, bet ari visiem
krievu iedzivotajiem Latvija. Ta tricigiem tika
sniegta bez maksas, bet maznodroSinatiem —
par samazinatu cenu. Lai nodroSinatu Sos pa-
kalpojumus, tika izveidota krievu arstu kolé-
gijas “Krievu slimnica” (“Pycckas 6onbHmLa")
un “Ambulance” (“Am6ynatopis”). Sis arstnie-
cibas iestades darbojas Riga, Lacplesa iela
161, katru dienu no plkst. 11 lidz plkst. 15,
iznemot svétku dienas®.

Biedriba “Svetais Krusts”

1927. g. Riga tika nodibinata Krievu
Z€élsirdigo masu biedriba “Svétais Krusts”
(“Csitonn Kpect”). Biedribas mérkis bija
sniegt palidzibu saviem locekliem, nodroSi-
nat tos ar darbu, uzlabot savu biedru mate-
rialos apstak|us, kopt slimniekus un nevari-
gos, ka ari rlpéties par savu biedru garigo
attistibuse.

1928. g. Riga, Ricarskaja (Peiyapckas)
iela 68, dz. 11 (musdienas Bruninieku iela),
notika pirma krievu Zélsirdigo masu biedribas
“Svétais Krusts” kopsapulce. Biedriba savas
rindas apvienoja 34 Zelsirdigas masas, ku-
ras agrak piederéja dazadam bijusa Krievijas
Sarkana Krusta kopienam. Starp vinam bija
Pirma pasaules kara dalibnieces, dazas ap-
balvotas ar Georga krustu®’.

Par biedribas priek$sédétaju tika ievele-
ta Zelsirdiga masa M. A. Slavinska (Mapus
AHgpeeBHa CnasnHckas). Dalibnieki par ko-
pienas simbolu apstiprinaja krustu un tika ie-
pazistinati ar kopienas Nolikumu32. Tas pare-
dzéja biedribas locekliem katru gadu maksat
biedribas naudu Cetru latu apmera. Lai klitu
par biedribas “Svetais Krusts” locekli, izne-
mot iesniegumu, bija nepiecieSams iesniegt
vienu apliectbu no bijusas Rigas Krievijas
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Sarkana Krusta kopienas un otru apliecibu no
Rigas Krievu biedribas arstiem.

Biedribai nebija pamatkapitala, tapec,
sakot ar 1929. g., ta uzsaka loteriju riko-
Sanu. Loterijas iegltda nauda tika izdalita
pabalstiem biedribas triicigam Zélsirdigam
masam un vinu skolas vecuma bérniem bare-
niem gramatu un apgérba iegadei. 1929. g.
28. maija loterija notika Krievu kluba Riga,
Liela Kénina iela 1 (6. Koponesckas, 1). Lo-
terijai tika nodrukatas 4000 biletes, katra 20
santimu vertiba, par kopéjo summu 800 latu.
Loterijas laika tika pardotas 2358 biletes par
summu 471 lats un 60 santimi. 1930. g.
loterija tika organizéta 13. maija. Tomér lo-
terijas ienakums bija loti niecigs, SI organiza-
cija atradas smaga finansiala stavokli. Krie-
vu Zélsirdigo masu biedriba “Svétais Krusts”
bija spiesta griezties pie pilsétas valdes ar
lGgumu asignét biedribai ikgadejo pabalstu
4000 latu apméra. Si nauda bija paredzéta
biedribas locek|u dzivok|u uzturéSanai — bez
darba palikusam Zélsirdigam masam, kuram
bija bérni bareni. Tomér materialo palidzibu
biedriba nesanéma3®. 1929. g. sakara ar
smago finansialo stavokli biedriba griezas péc
materialas palidzibas pie Amerikas Sarkana
Krusta, tomér to nesanéma“®.

AtbilstoSi organizacijas mérkiem, kas
paredz€ja rlpes par biedru garigo attistibu,
biedriba “Svetais Krusts” organizéja balles ar
visai plasu kultiiras programmu. Atbildiga par
S0 pasakumu bija biedribas priek$sédétaja.
1931. g. balle tika rikota Riga, Liela Kénina
iela 1, Krievu kluba. Kultlras programma ar
krievu dejam uzstajas Lili Brjanceva (/lmm
bpsHuesa, pec pases 3nHanaa ocHnKoBa);
Kudrjavcevs-Sokolskis (KyapsBuesb-Cokosb-
ckuii, pec pases Konstanins Kudrjavcevs)
uzstajas ar krievu dziesmam un dejam, ka ari
astongadiga balerina Ausma Austruma. Kul-
taras programma noslédzas ar dejam.

Atziméjot biedribas pastavéSanas piecu
gadu jubileju, 1931. g. 10. janvari notika
dievkalpojums. éajé gada netika atlauta ik-
gadeéja loterija, jo biedriba vargja iztikt ari bez

tas. Dala biedribas loceklu pauda viedokli,
ka vinu organizacijas darbiba tiek ierobezo-
ta tapéc, ka biedribas Zélsirdigo masu lielaka
dala bija krievu emigrantes. Tai pasa laika
gan vacu “Rigasche Rundschau”, gan latvie-
Su “Jaunakas Zinas” regulari publicéja visus
biedribas sludinajumus.

Neskatoties uz gritibam, 1932. g.
15. janvari biedriba pastavésanas piecu
gadu jubileju svingja Riga, Krievu kluba tel-
pas, Liela Keénina iela 1. Kultlras program-
mas dalibnieki bija Latvijas pilsoni, atbildiga
par svinigo vakaru — biedribas priekSniece
M. Slavinska.

1932. g. biedriba “Svétais Krusts” ar
l[Ggumu sniegt materialo palidzibu biedribas
locekliem griezas pie bijusa Krievijas Sarka-
na Krusta galvenas valdes Parize (Francija).
Savu llgumu biedribas locekli pamatoja ar
to, ka krizes laika valsti vairak neka puse bi-
jusas krievu kopienas zélsirdigo masu paliku-
Sas bez darba un biedribas aizgadiba atradas
Z€lsirdigo masu devini bérni bareni skolas
vecuma. Turklat masas bija spiestas dzivot
neapkurinamos dzivok|os un pusbada. Tomer
biedriba materialo atbalstu nesanéma krievu
emigrantu vida ari Francija, jo bija bezdarbs
un trika finansialo lidzek|u.

Lai risinatu situaciju, biedribas locekli
noléma pilsétas centra irét divistabu dzivokli
ar virtuvi. So dzivokli bija planots izmantot
bez darba palikuso masu izmitinasanai, ku-
ras veiks dazadus rokdarbus: $is un lapis
velu, adis un veiks citus darbus. Darbam bija
nepiecieSama Sujmasina. Lai gan biedriba
pastavéja jau sesus gadus un vairakas reizes
bija griezusies pie pilsétas valdes péc pali-
dzibas, tomér materialu pabalstu nesanéma.
Dazas bez darba palikusas masas griezas pie
biedribas vaditajas ar lugumu atbrivot vinas
no ikgadéjas biedru naudas iemaksas — cet-
riem latiem. Masas ari tika atbrivotas no ik-
gadéjam iemaksam*!,

1932. g. biedriba negaiditi sanéma pa-
balstu 100 latu apméra no Galvena kara
resora. So naudu biedriba noléma ziedot
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saviem triicigajiem, bez darba palikusajiem
locekliem, kuriem bija bérni. Pabalsts tika
pieskirts astonam Z&lsirdigam masam*2.

Organizacijas pastavéSanas laika tas
biedru skaits nepalielinajas. 1933. g. bied-
riba bija 36 locekli: divi virieSi (zvérinatais
pilnvarnieks un bezdarbnieks) un 34 zélsirdi-
gas masas. Nodarbinatas bija tikai seSas per-
sonas: viens virietis (zverinatais pilnvarnieks)
un piecas zélsirdigas masas*.

Krievu zelsirdigo masu biedriba
Latvija

1934. g. 27. marta ar mérki apvienot
krievu Zelsirdigas masas Latvija, palidzét
iekartoties darba, atvieglot darba apstaklus,
sniegt savstarpéju palidzibu, moralo atbalstu
un veicinat savu biedru materialo labklajibu
un garigo attistibu tika registréta vél viena
krievu zélsirdigo masu organizacija — “Krievu
Z€lsirdigo masu biedriba Latvija” (“O6uectBo
pycckux cectep munocepans B JlatBun”).
Biedribas valde atradas Riga, Lacplésa iela
161, 5. dzivokli. Valdes sastava bija prieks-
sedetaja — masa H. Zobninska (XesneHa
306HuHcKas1), priekSsédétajas vietniece —
masa Cestnokova (YecTHokoBa), kasiere —
masa Senka (LLleHk), sekretare — masa Siva-
Cova (CusayveBa) un valdes locekli — masas
Leimane (/lesimaH) un Vikene (Bukene). Ma-
sas Grosa ([pocc), Strauha (Lirpayx) un Lai-
zéne (flavizaH) parstavéja biedribas kontroles
komisiju®t. 1934, g. 26. aprili tika apstip-
rinati Sis biedribas stathti*®. Tie noteica, ka
biedriba uznéma Zélsirdigas masas ne jauna-
kas par 18 gadiem, kuras ieguvusas izglitibu
gan kara laika, gan beigusas privatos kursus,
un uznéma ari rezerves zélsirdigas masas. Iz-
némuma gadijumos organizacija uznéma ari
tadas zélsirdigds masas, kuras piederibu pie
Z€lsirdigo masu kartas pieradija tikai ar aplie-
cibu no dienesta vietas. Tapat biedriba piené-
ma ari feldSerus, vecmates un slimo kopgjas.
Personas, kuras nebija Z€lsirdigas masas, bet
kuras aktivi atbalstija biedribas mérkus, ari
varéja ievélét par biedriem veicinatajiem. Sim

personam nebija balsstiesibu un vinas neva-
réja ievélet biedribas valde. Personas, kuras
veicinadja biedribas attistibu ar seviSkiem no-
pelniem, ievélgja par goda biedriem un tam
piederéja 1sta biedra tiesibas, bet vinas ne-
varéja ievelét biedribas valdé. Katra biedra
pienakums bija veicinat organizacijas merku
IstenoSanu dzive, ieverot statltus, katru gadu
maksat biedra naudu — divus latus.

1935. g. Krievijas zélsirdigo masu bied-
riba registréti 38 locekli, bet 1937. g. organi-
zacija apvienoja 35 biedrus*®.

Biedriem piederéja balsoSanas tiesibas.
Biedribas Zélsirdigam masam ar attiecigo val-
des iestazu atlauju bija tiesibas valkat formas
térpu un zimi darba laika un it seviski svini-
gos gadijumos. Biedri zaudéja savas tiesibas
naves gadijuma, izstasanas vai izslégSanas
gadijuma, ja vinu darbiba neatbilda biedribas
interesém. Par izstajusos no biedribas uzska-
tija to locekli, kurs rakstiski pazinoja valdei
par vélésanos aiziet no biedribas vai gada
laika nebija maksajis biedra naudu. LEmumu
par locek|a izslég8anu no biedribas pienéma
pilnsapulce.

Gadskartejas pilnsapulces valde rikoja
gada beigas, péc valdes vai revizijas komisijas
loceklu uzaicinajumiem, valdes un biedribas
darbibas atskaitei, ka ari citu lietu izskatisa-
nai. Par pilnsapulces laiku, vietu un dienas
kartibu valde pazinoja biedriem ar pavestem
vai sludinajumiem avizés divas dienas pirms
sapulces. Pilnsapulci atklaja valdes prieks-
sedétaja vai vinas vietniece, sapulci vadija
biedribas loceklis, kuru sapulce katru reizi
ievéleja atseviSki. Katram biedram pilnsapul-
ces laika bija tikai viena balss, kura vinam
bija jaizmanto. Biedribas darbibas, Tpasuma
un finansiala stavokla kontrolei pilnsapulce
ievéleja revizijas komisiju tris locek|u sastava.

Deklaréto mérku sasniegSanai biedribai
bija atlauts organizet slégtas un publiskas
lekcijas, loterijas, kursus, darbnicas un bib-
liotekas, paaugstinat kvalifikacijas [imeni,
nodroSinat savus locek|us ar darbu un sniegt
materialo atbalstu trlcigajiem biedriem.
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Biedribai piederéja juridiskas personas tiesi-
bas, organizacija varéja iegt un atsavinat,
nomat un iznomat kustamu un nekustamu
Tpasumu. Biedribai bija tiesibas attistit vie-
téjos un starptautiskos sakarus ar organi-
zacijam, kuram bija lidzigi merki. Biedribas
lidzekli veidojas no biedru maksajumiem,
ziedojumiem, sarikojumiem, loterijam, kon-
certiem un citiem pasakumiem.

Biedribas valde ceréja paplaSinat savu
darbibu, tapéc bija paredzéts organizét lat-
vieSu valodas kursus, lekciju ciklu medicinas
jautajumos, praktiskas nodarbibas masazas
apgisanai, ka ari rikot loterijas un vakarus
finansialo lidzek|u iegiiSanai. Tomér kara ga-
dos §is aktivitates un lagumi par sapulCu riko-
$anu, z&lsirdigo masu atkartotiem kursiem un
loterijam atteikti. Divu gadu laika kop$ bied-
ribas registracijas notika tikai viena sapulce
par organizacijas jautajumiem un divas val-
des sapulces. Lidz ar to organizacija nevaréja
paradit savu aktivitati. 1934. g. 13. septem-
bri biedriba griezas pie Krievu slimnicu bied-
ribas “Bralu palidziba” ar lugumu atlaut pie
slimnicas atvert profesionalos kursus krievu
Z€lsirdigam masam, bet ar Tautas labklajibas
ministrijas 1934. g. 24. oktobra IEmumu Sis
lGgums noraidits*’.

Krievu zelsirdigo masu biedribu
reorganizacija

Nemot vera finansialo situaciju, kada
atradas abas krievu Zélsirdigo masu organi-
zacijas, biedriba “Svétais Krusts” 1936. g.
dokumentu Nr. 53862 ar uzaicinajumu ap-
vienoties ar Krievu Zz€lsirdigo masu biedri-
bu. Abu biedribu valdém bija janotur kop€ja
séde, kura jalemj par apvienosanos. Apvie-
noSanas sédes protokols divos eksemplaros
(turklat vienam jabat notariali apstiprinatam),
abu biedribu valzu kopéji parakstits Iigums,
jaunie apvienotas biedribas stathti divos ek-
semplaros l1dz ar zimognodevu piecu latu ap-

lai. Péc biedribu apvienoSanas bija japienem

jauns nosaukums. Apvieno$anas bija jaorga-
nizé viena méneSu laika, pretéja gadijuma
biedriba tiktu likvidéta. Jaunie statdti bija
japaraksta abu biedribu valzu kvorumam?®e,
2é|sirdTgo masu biedribas “Svétais Krusts”
sapulcé vienbalsigi pienemts |lemums neap-
vienoties ar Krievu Zzélsirdigo masu biedribu
Latvija*.

1936. g. 18. marta biedribas “Svétais
Krusts” priekSniece M. Slavinska lekSlietu
ministrijai iesniedza vestuli ar ldgumu ne-
apvienot biedribu ar Krievu zélsirdigo masu
biedribu Latvija un atstat biedribas lidzSinéjo
nosaukumu — Krievu Zélsirdigo masu bied-
fiba “Svétais Krusts”. Sis lagums tika pama-
tots ar to, ka dazas Krievu Zélsirdigo masu
biedribas masas kadreiz bija biedribas “Sveé-
tais Krusts” locekles, bet dazadu parkapumu
de| tika izslegtas no biedribas, jo bija “kreisi
noskanotas”. Lidz ar to kopéjais darbs ar So
biedribu uzskatams par neiespgjamu®°.

Tapat biedriba “Svetais Krusts” noléma ie-
sniegt lugumu Latvijas Valsts prezidentam Dr.
K. Ulmanim nemainit organizacijas nosau-
kumu. Organizacija ludza atlauju izmantot
[ldzSinéjo biedribas zimogu, kura lidz ar apzi-
mejumu valsts valoda atstat biedribas nosau-
kumu ari krievu valoda: O6wecTBo pycckumx
cectep munocepansa “Ceaton Kpect”, ka to
sava laika bija apstiprinajusi Rigas Apgabal-
tiesa®!. Llgumu izskatija un 26. septembri
biedribai at|ava turpinat savu darbibu, izman-
tojot zimogu ar apzimejumu vienigi valsts va-
loda, bez Krusta attéla zimoga®?.

1937. g. 15. jdlija Krievijas Zélsirdigo
masu biedribai Latvija piedavaja grozit statu-
tus un mainit biedribas nosaukumu, lai taja
nebidtu vardu “Zélsirdigas masas”®3. Biedri-
bas locekli nolema, ka, mainot savas orga-
nizacijas nosaukumu, tas darbiba neatbildis
organizacijas mérkim un statGtiem. Lidz ar to
1937. g. notika Krievu Z&lsirdigo masu bied-
fibas Latvija valdes séde Lacplésa iela 161,
kur tika pazinots par biedribas likvidaciju.
lekslietu ministrija piekrita Krievu Zélsirdigo
masu biedribas Latvija likvidacijai, tas tika
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paveikts tris méneSu laika. Biedribas nauda
— 150 lati atdoti Krievu slimnicas biedribai
“Bra|u palidziba” ar ligumu sniegt medicinis-
ko palidzibu tiem biedribas locekliem, kuri
nesastavéja slimo kasés; Latvijas tuberkulo-
zes apkaroSanas biedribai, Krievu izglitibas
biedribas damu komitejas bérnudarzam un
Troicas-Sergejevas klostera bérnu patversmei
kopa nodoti 50 lati, bet Uzvaras laukuma
restauracijai — 30 lati®*.

Diakonijas masu stavoklis
Latvijas Sarkana Krusta darbibas
laika

Kristigaja skatijuma diakonijas apripes
darbam piemit seviSks raksturs. Diakonijas
darba raksturu nosaka tris aspekti: Dieva
un cilvéka Milestibas deribas apliecinasa-
na, Dieva slavéSana un k|GSana par apsoli-
tas Dieva valstibas zimi%%. Diakonijas masu
kustibas attistibu Tpa$i atbalstija protestantu
baznica sakara ar iekS€jas misijas panaku-
miem 19. gs. otraja puseé.

Uzsakot savu darbibu Vacija, St kustiba
sanéma atbalstu ari citas valstis, taja skai-
td Krievija, kuras sastava Saja laika atra-
das Latvija. 1859. g., Péterburga, arsts Dr.
Karls fon Majers (Karl von Majer) nodibinaja
Evangélisko hospitali®®. Savukart Riga, Fri-
denstrase (Friedensstrase; musdienas Miera
iela) Nr. 3, ar Krievijas keizarienes Marijas
Aleksandrovnas (Mapus AnekcaHaposHa) at-
balstu 1862. g. nodibinata diakonijas bied-
riba, nosaukta par godu keizarienei vinas
varda “ZélsirdTgo masu biedriba Mari”. Bied-
ribu organizeja, lai apmacitu kristietes kopt
slimniekus un bérnus, nodrosinatu islaicigu
patversmi sievietém un apmacitu vinas dar-
bam. Sim nolikam biedriba organizéja masu
izglitibas iestadi ar slimnicu un patversmi
kalponém. Organizacijai bija savs zimogs,
kura attélots krusts ar dibinasanas gadu un
biedribas nosaukumu. Biedribas darba va-
loda bija vacu®’. Velak, 1866. g., Riga no-
dibinats pirmais diakonijas nams Baltija —
Marijas Diakonijas nams. Ta dibinatajs un

pirmais rektors bija Georgs Loesevics (Georg
Loesevitz). lestade saka darboties Nikola-
ja iela (misdienas Krisjana Valdemara iela)
ar seSu slimnieku apripi. Pirmas diakonijas
masas atbrauca no Drézdenes®®.

So masu darbs balstijas uz zélsirdibu,
vinu mediciniskas zinasanas bija minimalas,
tacu palidziba, ko tas sniedza slimajiem, vér-
téjama augstu®. Pirms Pirma pasaules kara
Latvijas teritorija diakoniju masu iestades
darbojas Riga, Jelgava, Liepaja, Ventspill un
citas Kurzemes pilsétas. Diakoniju masas ar
savu labdaribu sabiedriba ieguva lielu cienu.
To ieveroja ari krievu imperators un 1917. g.
8. februari diakoniju masas Milli Kenkeru
(Milli KeHkepn) un Adamu Peldeku (Agama
[lenbpeka) apbalvoja ar sudraba medalam
“Par centibu” (“3a ycepane”)®°.

Péc Pirma pasaules kara Marijas vacu
Diakoniju evangélistu biedriba nodibinaja
parvaldi, kura risindja dazadus organizaci-
jas jautajumus®l. Biedribas valdes sasta-
va bija Dr. R. fon Zengbuss (von Sengbus-
ch), Dr. Kristofs Stams (Christoph Stamm),
Dr. O. Stenders un B. Nolteins. Biedriba uz-
turéja ari patversmi, kur dzivoja desmit dar-
ba nespéjigas. Sis sievietes sanéma uzturu,
apgérbu, kabatas naudu, dzivokli ar apkuri
un apgaismojumu®?. Marijas vacu diakoniju
biedribas darbibu atbalstija vacu arstu slim-
nicas biedriba. 1921. g. starp vacu arstu
slimnicas biedribu, Dr. R fon Zengbusa un Dr.
Kristofa Stama varda, un Marijas vacu dia-
koniju biedribu, Dr. O. Stendera un B. Nol-
teina varda, tika noslégts savstarpéji saistoss
llgums. Vacu slimnica aizdeva Marijas vacu
diakoniju biedribai 60 latu ar merki palidzet
uzcelt jaunu éku biedribai piedero$aja teri-
torija Riga, Fridens iela 3 (musdienas Mie-
ra iela). Par aizdevumu tika apréekinati pieci
procenti gada, sakot ar aizdevuma datumu.
Starp abam biedribam tika nosléegta ar pa-
pildu vieno$anas. Vacu slimnicas biedriba no
Marijas vacu diakoniju biedribas uz pieciem
gadiem Tréja tai piedero$o nekustamo Tpasu-
mu turpat, Fridens iela 3. Tres maksas vieta
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par $o nekustamo TpaSumu slimnicas bied-
rfiba apnémas nodroSinat desmit diakoném
labu aprapi, ka arm maju ar apkuri. Savukart
maju, kas atradas Riga, Fridens iela 7, kur
dzivoja paréjas darba spéjigas diakones, ka
ar tai piederoSo auglu darzu bija aizliegts
Trét, un tas palika izirétaja riciba®s.

Diakoniju masas, kuras nokartoja masu
registraciju, stradaja par zélsirdigam masam
dazados arstu kabinetos privatpraksé, Lat-
vijas Sarkana Krusta medicinas iestadés un
vacu slimnicas®,

1939. g. otraja puse, saasinoties politis-
kajam norisém, sakas Baltijas vacieSu izce-
|oSana®®.

Saskana ar likumu “Par bezpelnas biedri-
bam un to savienibam” un liguma “Par vacu
tautibas Latvijas pilsonu parvietoSanu uz
Vaciju” 13. pantu, sabiedrisko lietu ministrs
1939. g. 4. novembri pienéma lemumu slégt
Marijas vacu diakoniju biedribu (tas prieks-
sedétajs 1937. g. bija B. Nolteins), iecelot
likvidacijas komisiju. Par §is komisijas prieks-
sédétaju tika noziméts Riga praktizéjosais
arsts O. Alks, par locekliem — arsti I. Ullis un
[. Rundans. Marijas vacu diakoniju biedribas
likvidacijas komisija atradas Riga, Kalpaka
bulvart 10, dz. 7, velak Skolas iela 28.

Marijas vacu diakoniju biedribai piederéja
ipasumi Riga, Miera ielad 45, Miera iela 47,
Sarlotes iela 24/26, ka ari dzivojama €ka RI-
gas Jirmala, Melluzos, Kapu iela 65. Riga,
Miera iela 45, biedribai piederéja slimnicas
un aptiekas €kas, dzivojama eka, saimnieci-
bas mira ékas, mazgatavas, ka ari kaplica.

Nemot véra So situaciju, 1939. g. 13. ok-
tobrT diakoniju masas — Minna Martinsona,
Marija Glaube un Elizabete Cikste (Elizabete
Tshikste) griezas ar ligumu pie Latvijas Sar-
kana Krusta Zélsirdigo masu Savienibas, lai
“visas Rigas diakoniju nama masas paturétu
visas vinam pienakoS$as apgadibas tiesibas
un biedribas Tpasums nonaktu atkal masu ro-
kas, jo més, masas, esam to nopelnijusas”.
Masu ligums pamatojas uz to, ka diakoniju
masas savas prakses laika nopelna diezgan

lielu naudas summu. Diakoniju masa Perl-
baha par savu darbu pie baroneses Pistolko-
ras esot nopelnijusi 10 000 krievu rublu, ari
viens saimnieks uzdavinaja masam 8 000
rublu. Par 18 000 rublu lielu ziedojumu dia-
koniju nama kuratorija nopirka zemes gabalu
ar diakoniju namu, kura bija iekartota vacu
slimnica. Ar diakoniju nama vélak kratajiem
lidzekliem uz nopirkta zemes gabala uzcela
mitni masam. Masas akcentéja, ka diakoniju
nama noteikumi vienmér bijusi tadi, ka viss
masu un vinu slimnicas pelnitais un ienem-
tais paliek nama riciba, bet masas par to
sanem lidz miza beigam pilnigu apgadibu.
Velak, nesanemot pozitivu atbildi, ar to pasu
lGgumu diakoniju masas griezas pie likvida-
cijas komisijas. So [dgumu ka nepamatotu
komisija atstaja bez ieveribas.

Ar sabiedrisko lietu ministra 1940. g.
1. aprila atlauju 20. aprili likvidacijas komi-
sija Marijas vacu diakoniju biedribai piedero-
Sas akcijas un nekustamo Tpasumu nodeva
sabiedribas “Jauna slimnica” parvaldisanai
un apsaimniekosanai. Akciju sabiedriba “Jau-
na slimnica” atbildéja par vinai nodoto likvi-
déjamas biedribas TpaSumu. Vacu slimnicas
galvena éka atradas Riga, Miera iela 3/7. Sa-
vukart vacu slimnicas biedriba atradas Riga,
Palasta iela 3.

No Marijas vacu diakoniju biedribas pie-
cas vacu tautibas masas izceloja uz Vaciju,
bet patversmé palika piecas latvietes: Minna
Martinsone, Marija Glaube, Elizabete Cikste,
Aleksandra Maulvurfa un Nanija Peétersone.
Likvidacijas komisija turpinaja apgadat mi-
netas diakones, uzliekot par pienakumu lik-
vidéjamas biedribas ipaSuma lietotajiem no-
drosinat vinas ar iekartotu dzivokli. Cetras no
minétam diakoném sanéma pensiju, bet Na-
nija Pétersone (bija stradajusi par masu dia-
koniju nama lidz 1920. g., sakot ar 1921. g.
un Iidz 1940. g. pildija Zélsirdigds masas
pienakumus dazados arstu kabinetos privat-
prakse) pensiju tomeér nesanéma. Likvidacijas
komisija no likvidéjamas biedribas lidzekliem
noléma izmaksat Nanijai Pétersonei pabalstu
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trisdesmit latu menesi, skaitot no 1940. g.
16. janvara®®.

1940. g. b. augusta Latvija tika ieklauta
PSRS sastava®’. 1940. g. novembri Padomju
Savienibas karaspéka parstavji neatlava dia-
koném turpmak dzivot vinu patversmé Miera
iela 49, jo Sis telpas Sarkana armija izmanto-
ja savam vajadzibam. Diakoném nacas atstat
telpas lidz 1940. g. 18. novembrim. Masas
griezas péc palidzibas likvidacijas komiteja.
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diakones, un Sis masas parvietoja uz Rigas
aizgadibas parvaldes patversmi, atstajot
maksas kartoSanu par vinu uzturéSanu veéla-
kam laikam.

Marijas vacu diakoniju biedribas likvidaci-
jas komiteja neatstaja bez atlidzibas ari citas
diakones. Ta, 1940. g. 27. februari likvidaci-
jas komitejas seéde noléma izmaksat desmit
latu ménesi no likvidéjamas biedribas lidzek-
liem ari diakonei Emilijai Lagzdinai par vasar-
nicas Melluzos, Kapu ield 65, uzraudzibu un
ielas sakopsanu, skaitot no 1939. g. 1. de-
cembra. Tika pienemts IEmums par naudas
izmaksu ari diakonei Agnesei Kilpei 21,25 Ls
apmera, t. i., atlikuSo dalu, ko vinai bija pie-
Skirusi biedru pilnsapulce iemaksu kartosanai
pensiju fondam.

1940. g. valsti likvideja visas vacu slim-
nicas, tika partraukta ari diakonijas masu
kustiba Latvija®®.

Secinajumi

Lidz ar Latvijas neatkaribas proklamésanu
1918. g., valsti tika nodibinata Latvijas Sar-
kana Krusta organizacija. Pateicoties starp-
tautiskai sadarbibai, ka ari Amerikas Sarka-
na Krusta humanai palidzibai, jau 1919. g.
tika uzsakta higiénas propaganda iedzivotaju
vidd, attistijas preventiva medicina. No §T lai-
ka Latvija notika reformas slimnieku apripe.
Valsti atveras vairakas medicinas iestades:
slimnicas, sanatorijas, ambulances, veselibas
kopSanas punkti. Radikalas parmainas pra-
sija labi sagatavotu medicinas personalu —
masas. Lai istenotu izvirzitos merkus tautas
veselibas saglabasana un uzlabotu veselibas
kopSanas darba kvalitati, bija nepiecieSama
reorganizacija masu prakse. Realizéjot trisga-
digo masu sagatavoS$anas programmu, skolas
absolventes ar savam spéjam un zinasanam
lidzinajas starptautiska limena specialistem.
Latvijas Sarkana Krusta darba laika Zélsir-
digdm masam bija plass darba lauks tautas
veselibas kopSana un socialaja darba. Stra-
dajot skolas un veselibas kopSanas punktos,
masam vajadzéja bit par pedagogém un psi-

hologém, plasaka sabiedriba propagandéjot
individualo un sabiedrisko higienu, jarisina
sociala rakstura jautajumi. Lidz ar darba lau-
ka paplaSinasanos, masas kluva par veseli-
bas kopéjam, skolas masam un vizites ma-
sam. Analizejot tautas veselibas aizsardzibu
Latvija neatkaribas laika, redzams merktie-
cigs darbs iedzivotaju veselibas uzlabo$ana.
Si darba veicinatajas daudzejada zina bija
Zélsirdigas masas.

Lai sekotu masu darbibai un izglitibai,
bija nepiecieSama masu registracija. Lidz ar
registraciju paaugstinajas gan profesionalas,
gan socialas prasibas. Registracijas laika
masam tika izvirzitas diezgan stingras pra-
sibas. Lai sniegtu savstarpéju palidzibu un
celtu masu profesionalo limeni, radas masu
biedribas, péc tam izveidojas parvalde, kas
risinaja visdazadakos Zzélsirdigo masu darba
un sadzives jautajumus.
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LATVIAN RED CROSS (1918-1940):
REORGANISATION OF NURSE PROFESSION

Olga Odina
Inga Millere

Summary
Key words: Latvian Red Cross, charity nurses, reorganisation

Alongside the proclamation of the independence of Latvia in 1918, the Latvian Red Cross
Organisation was founded in the country. Thanks to international cooperation as well as to
humanitarian aid rendered by the American Red Cross, already in 1919, promulgation of
hygiene issues was started among the population, and preventive medicine was developed.
From that time, reforms were made in Latvia in the sphere of patient care. Several medical es-
tablishments were opened in the country: hospitals, sanatoriums, outpatient clinics and health
care centres. The radical changes demanded well-prepared medical staff — nurses. In order to
implement the set goals in national health maintenance, and to improve the quality of health
care, reorganisation was needed in nurses’ practice. Thanks to realisation of a three-year nurse
training programme, the school graduates met the standards of the international level. During
the functioning of the Latvian Red Cross, the charity nurses were active in the spheres of na-
tional health care and social work. Nurses worked in schools and health care centres, they had
to be also educators and psychologists, and promulgate individual and public hygiene among
society at large, handle problems of the social work. With the extension of their sphere of ac-
tivity, nurses were called health carers, school nurses and visiting nurses. When analysing the
national health organisation in Latvia during the period of independence, purposeful work can
be highlighted in people’s health improvement. In many ways charity nurses were promoters
of this work.

In order to follow nurses’ activity and education, nurses’ registration was indispensable.
Alongside the registration, the professional and social demands were raised. During the regis-
tration, rather strict requirements were brought forward to nurses. In order to render mutual aid
and raise the level of nurses’ work, nurse associations were created, and after that the Board
was established that handled various issues of charity nurses’ work and social life.



