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ARHEOLOGA PARDOI\/IAS PAR
GUNITAS ZARINAS GRAMATU

LATVIUAS EDZIVOTAU
PALEO- '
DEMOGRAFLJA

S nav recenzija par Gunitas Zarinas gra-
matu “Latvijas iedzivotaju paleodemografija
7. g t. pr. Kr-1800. g.” tieSa nozime. Lai
varétu vertet koleges darbu, ir jabit profesio-
nalim taja nozarg, par ko autore raksta. Sis
ir vairak senvesturi pétoSa arheologa pardo-
mas, ko izraisija gramata.

Nespecialistam ir loti noderigas gramatas
pirmas nodalas, kuras autore sikak izskaidro
savu pétijumu metodiku, avotus, probleémas.
Tas ir darits vienkar$a un saprotama valo-
da, nespecialistam, tas rupigi izlasot, rodas
priekSstats par pétijuma metodém un parlie-
ciba par pétijuma rezultatu ticamibu. PlaSais
salidzinoSais materials un aptuvena rezultatu
sakritiba ar lidzigiem pétijumiem citas valstis
neizraisa Saubas par pétijumu metodikas pa-
reizibu.

G. Zarinas gramata ir |oti svariga, jo Lat-
vijas senakas vestures izpétes zinatniskaja

Gunita Zarina

Latvijas iedzivotaju paleodemografija,

7. g. t. pr. Kr.-1800. g.

Riga: Latvijas vestures instituta apgads,
2009. 247. Ipp., il.

aprité ir nonacis jauns materials, kas ieguts
Latvija 1dz Sim netradicionalos pétijumos un
kuru var konfrontét ar agrako pétijumu rezul-
tatiem, izgaisinot vienu otru musu senvestu-
res mitu. Ta dod ieskatu Livonijas perioda pa-
leodemografija, kuras izpétei mums rakstito
avotu praktiski nav. Attieciba uz jaunajiem
laikiem gramata batiski papildina musu zina-
Sanas par paleodemografiju un lauj méginat
vertét rakstito avotu sniegto zinu ticamibu.
Pirmo reizi mums ir tik plasa ticama infor-
macija par cilveku dzives ilgumu, dzimstibu
utt. Latvijas vestures senakajos posmos. Taja
pasa laikd paradas vairakas jaunas problé-
mas, kuru skaidrojums prasis netradicionalus
risinajumus, un tas norada, cik daudz kas vél
pétams.

Visvairak parsteidz G. Zarinas pétijuma
konstatétais, ka jaundzimusSo prognozéjamaja
dzives ilguma izmainas no 7. g. t. pr. Kristus
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[idz pat 18. gs. ir nebitiskas. Tas svarstas da-
zados ITmenos no 19,3 gadiem mezolita lidz
20,3 gadiem ap 1600. gadu, maksimumu
sasniedzot 10. gs. — 22,2 gadus (gramata —
58. att.). Tas rada izmainas masu [idz8iné-
jos prieksstatos par saimniecibas progresa un
partikas pieejamibas ietekmi uz cilveka miza
ilgumu. Attistoties saimniecibai, cilvéka
iespéjas dazadot un kontrolét partikas resur-
sus nemitigi pieauga. Veidojas uzkrajumi.
Bronzas laikmeta, parejot no savacejsaim-
niecibas uz razotajsaimniecibu, partikas dau-
dzumam vajadzéja pieaugt, jo papildus tika
apguti partikas resursi, ko deva zemkopiba
un lopkopiba. Siem resursiem vajadzéja labak
pasargat cilvekus no iespéjamas bada naves,
neka tas bija savacéjsaimniecibas apstak|os.
Lietojot bagatigaku uzturu, ari cilvéka prog-
nozéjamais miza ilgums it ka prasitos bt
garaks. Tas pats sakams par citiem llzuma
punktiem musu senakaja vésturé — laiku ap
Kristus dzim$anu, kad plasi ievieSas dzelzs
darbariki un par domingjo$o saimniecibas no-
zari klast zemkopiba, vai véla dzelzs laikmeta
sakumu, kad sak audzet ziemajus, tadéjadi
labak nodroSinoties pret nerazam. VElreiz ja-
uzsver, tas ir parsteidzoSi, ka saimnieciskais
progress un dro$akas partikas ieguves iespé-
jas nepagarina potencialo miza ilgumu jaun-
dzimusSajiem. Tatad jaizdara secinajums, ka
lielaks uztura daudzums nespélé tik nozimigu
lomu cilvéka miiza garuma palielinaSana ka
medicinas pieejamiba, kas to 18. gs. batiski
pagarina, bet 19. gs. otraja puse izraisa de-
mografisko spradzienu.

Otrs, varbut mazliet nenozimigaks faktors
ir uztura kvalitate — uznemto vitaminu un
minaralvielu daudzums. Savacejsaimniecibas
apstaklos tas bija no $i viedokl|a varbit vérti-
gaks (zivis, dazadi augi, gala) neka vélakas
graudaugu dietas, un tas kompenséja bada
izraisitas sekas.

Probléma, kas batu jarisina kopa antro-
pologam paleodemografiskajos pétijumos,
arheologam un vesturniekam, ir iedzivota-
ju skaita pieauguma temps un dzimstiba.

Dzelzs laikmeta kapulauku skaita pieaugums
un tajos apbedito skaita pieaugums péc ar-
heologu pétijumiem biezi vien ir lielaks, neka
to pielauj paleodemografu pienemtais dzims-
tibas temps — 1,2 cilvéki uz vienu pieaugus$o
individu. Te paradas virkne nesakritibu starp
arheologu un antropologa peleodemografijas
pétijumiem. Visvairak ta atspogulojas IibiesSu
10.-13. gs. materiala. Gramatas autore sikak
analizejusi Salaspils Laukskolas kapulauka
materialus. Kapulauka apbediti divu libieSu
ciemu iedzivotaji. Par Daugmales pilskalna
iedzivotaju apbediSamu Salaspils Laukskolas
kapulauka ir jasaubas. Péc gramatas autores
pétijumiem, kapulauka pirmaja izmantosa-
nas perioda 10. gs. beigas un 11. gs. pir-
maja pusé to atstajusi aptuveni 40-50 cil-
veku liela kopiena, otraja perioda sasniedzot
(11. gs. otraja pusé un 12. gs. sakuma) ap-
méram 100-115 cilvéku lielu kopienu. Tatad
Verojams iedzivotaju skaita pieaugums 2,5-
2,6 reizes. Péc G. Zarinas secinajumiem,
populacija varéja pieaugt tikai 1,8-2 reizes,
gadsimta laika sasniedzot 75-85 individus.
Lielo iedzivotaju skaita pieaugumu gramatas
autore skaidro ar jaunu iedzivotaju pieplidu-
mu. Sadi viena kapulauka ietvaros problému
varétu risinat, bet no arheologiska skatpun-
kta tas ir sarezgitak. Ja Daugavas lejtecé zi-
nam tikai dazus 10. gs. beigu pieminek|us,
tad 11. gs. arheologisko pieminekl|u skaits ir
vairakas reizes palielinajies. Tiek uzskatits,
ka no Daugavas baseina libiesi ienaca arl
Gaujas lejtece. Pazistot Ziemelkurzemes ven-
diem raksturigas senlietu formas, var mégi-
nat izdalit vendu sievieSu apbedijumus starp
Daugavas libieSu apbedijumiem. Tacu to nav
tik daudz, lai varétu izskaidrot demografis-
ko spradzienu libieSu apdzivotaja teritorija
11.-12. gs. tikai ar migracijam. Citu valstu
salidzinoSais materials liecina, ka reproduk-
tivais temps uz vienu vecaku paaudzes in-
dividu 1,2 $aja laika it ka nevarétu bt par
mazu. Lidz ar to problémai nepiecieSami jau-
ni netradicionali risinajumi. Viens no tadiem
varétu bt jauni arheologu pétijumi. It Tpasi
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Gaujas lejtecé, kur jamégina meklét lidzenos
kapulaukus, kas pie Daugavas ir hronologiski
agraki neka uzkalninu kapulauki un par kuru
iespejamibu Gaujas lejtecé liecina atradumi
Birinu MeZ8autos un Turaidas Kupenas. Otrs
risinajums — varbit palielinat ItbieSu repro-
duktivo tempu Iidz 1,3 -1,4. Kadi tam varétu
bat apsverumi. Uzmanibu piesaista bronzas
laikmeta Kivutkalna kapulauka dati par bér-
nu mirstibu. Rodas iespaids, ka Kivutkalna
kapulauks rada kadas bronzas laikmeta po-
pulacijas pilnigu paleodemografisku ainu sa-
méra 1sa laika posma. G. Zarina Saubas, vai
$aja gadijuma vajag pielietot kompensaciju
un lidz gadu vecu bérnu mirstibu palielinat
lidz 45 %, bet gan to atstat 26,6 % robe-
7as. Varbit lidzigi tas varéja bit ari libieSiem.
Gadsimtu gaita Austrumbaltijas iedzivotajiem
bija izveidojusies imunitate pret $aja regiona
sastopamajam slimibam. Salidzinajuma ar
viduslaikiem starptautiskie kontakti bija va-
jaki un tas mazinaja epidémiju izplatiSanos.
Lidz ar to izdzivojoSo bérnu skaits varéja bt
lielaks, un tik liela jaunu bérnu apbedijumu
kompensacija nebutu vajadziga. So laiku isti
nevarétu salidzinat ar 18.-19. gs. sakuma
baznicu gramatu datiem par bérnu mirstibu,
jo tad |oti daudz bérnu mira ar bakam. Dzelzs
laikmeta tas var€ja arl nebut. Reproduktivo
vecumu 10.-12. gs. varbit vargja sasniegt
lielaks dzimuSo skaits neka 18. gs. un 19.
gs. sakuma, un iedzivotaju skaits varéja pie-
augt daudz straujak neka pie reproduktiva
tempa 1,2. Salidzinat vela dzelzs laikmeta
datus ar §i laika Rietumeiropas raditajiem
varbiit arT nebdtu Tsti pareizi, jo $aja laika tur
ir janem véra lielakais iedzivotaju blivums,
urbanizacijas faktors, krusta kari un ciesie
kontakti, pieméram, lietojot svétita tdens un
vina traukus, apmeklgjot baznicu.

Lidz Sim parspiléts, Skiet, ari iedzivotaju
skaits Latvija vélaja dzelzs laikmeta. LibieSu
skaits 13. gs. sakuma, péc F. Beninghofena
pétijumiem, tiek lests apméram no 15 lidz 21
tikstotim. Sis skaits ir parak liels. Salaspils
Laukskolas divi ciemi un kapulauks ir viens

no lielakajiem IibieSu centriem. Pienemot, ka
[ibieSu apdzivotaja teritorija bija vél ap simts
lidzvertigu centru un to skaitu sareizinot ar
G. Zarinas Salaspils Laukskolas kapulau-
ka konstatéto maksimalo iedzivotaju skaitu,
ieglistam nedaudz virs 10 tlkstoSiem iedzivo-
taju. Pagaidam zinamo véla dzelzs laikmeta
[tbieSu piemineklu (dzivesvieta + kapulauks)
skaits nesasniedz simtu. Japienem, ka vél
ir diezgan daudz nezinamu pieminek|ju — it
Tpasi teritorija starp Daugavu un Gauju, ka
arm Metsepolé. Tomér kopuma tas lielaks par
100 diez vai bls. Ne visas apdzivotas vietas
bija tik lielas ka Salaspils Laukskola. Tatad
[ibieSu skaits 13. gs. sakuma ap 10 tiksto-
Siem varétu batu daudz reédlaks neka Latvijas
senakaja vesture péc F. Beninghofena apréeki-
niem minétais 15-21 tikstosi.

Interesanta probléma ir latgalu kapulaukos
un tai skaita G. Zarinas sikak analizétaja Aiz-
kraukles Lejasbitenu kapulauka konstatétais
virieSu apbedijumu skaita dubultigs parsvars
par sievieSu apbedijumiem. To ir konstatéjusi
gan arheologi péc kapu orientacijas un sen-
lietu piedevam, gan G. Zarina péc paleode-
mografiskajiem pétijumiem. Pagaidam musu
ficibd nav ticama skaidrojama Sim fenome-
nam. Ja to skaidrotu ar sirojumiem, tad citos
kapulaukos bitu jabit sievieSu apbedijumu
lielam parsvaram. Varbit Saja gadijuma ja-
doma par jaunu meitenu pardoSanu verdzi-
ba uz Austrumiem vai sakralu upurésanu, lai
ierobezotu iedzivotaju skaita nekontroléjamu
pieaugumu?

Lielaka dala no G. Zarinas monografijas ir
veltita vesturiskajiem laikiem. Te 14.-18. gs.
paleodemografiskos raditajus prasitos analizét
sikak pa gadsimtiem vai vismaz izdalit Livo-
nijas periodu, Zviedru laikus, 18. gs. NetieSi
tas jau dalgji ir veikts, bet uzskatami nepa-
radas monografija. Gramatas autore ir izman-
tojusi arheologu — izrakumu vaditaju —
dotos datéjumus, kas minéti galvenokart
Isajos parskatos par arheologu pétijumiem
Latvija. Pat atra iepaziSanas ar analizétajam
kapsétam lauj dazam Sos datéjumus korigét.
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DaudzieSu kapsétas materials ir velaks. Tas
datéjams ar 17. gs. un, iespéjams, ka lielaka
dala apbedijumu ir no 18. gs., 16. gs. apbe-
dijumu 8aja pieminekli nav. Ari Doles Dadinu
kapseta ir izmantota tikai 17. gs. un 18. gs.
sakuma. Leimanu kapséta AugSzemé sakta
izmantot 15. gs. beigas vai 16. gs. sakuma,
bet intensivi izmantota ari 19. gs. pirmaja
pusé. Te paradas arheologa un antropologa
cieSakas sadarbibas nepiecieSamiba. Lielaka-
jai dalai no analizétajam kapsétam detalizéta
arheologiska analize nav veikta, pieejams ti-
kai aptuvens kapsétas kopgjais datéjums, kas
jau minétajos gadijumos ir nedaudz kludains.
Tikai  precizak datejot kapus, buatu bijis
iespéjams iegut detalizétaku ainu pa gadsim-
tiem. Apskatot analizéto DaudzieSu kapsétas
materialu, paradas tendence — 17.-18. gs.
nedaudz palielinaties dzives ilgumam un ve-
caku cilveku patsvaram.

Ari vesturiskajos laikos pieauguma temps
1,2 uz vienu pieauguSo dazos laika posmos
Skiet ir par mazu. Nemsim ka pieméru 18.
gs. Péc E. Dunsdorfa datiem, ap 1700. gadu
Vidzeme dzivoja 153 000 iedzivotaju, bet 18.
gs. beigas — 293 000. It ka pieaugums gad-
simta laika divas reizes sakrit ar G. Zarinas
pétijumu. Talu janem véra, ka péc Ziemelu
karaun 1710.-1711. gada méra iedzivotaju
skaits bija stipri samazinajies.

H. Bruinings to vérté ap 90 tikstosi un
tai skaita bija bérni un veci cilveki. Lai sa-
sniegtu minéto skaitu, pieauguma tempam

vajadzéja but lielakam. Protams, 18. gs.
palielinajas miza ilgums, sieviete teorétiski
varéja dzemdet vairak bérnu. Tacu ar to vien
it ka butu par maz. Labvéligos apstaklos pie-
auguma temps var€ja bit lielaks neka 1,2.
To pierada 18. gs. statistika, kad iedzivota-
ju pieaugumu neietekméja kari. Ja nemam
véra karus — Livonijas, polu-zviedru, Zie-
melu karu un méri, kuru rezultata iedzivota-
ju skaits batiski samazinajas, ari nonakam
pie ta paSa tempa 1,2 vai pat zemaka. Sis
atzinas parbaudei |oti noderétu zviedru arklu
reviziju un liela kadastra datu konfrontacija
ar kapsétu materialu. Tas butu nedaudz se-
naks statistiskais materials par 18. gs. ot-
ras puses, 19. gs. sakuma baznicu gramatu
datiem. Varblt varétu analizét Doles Dudi-
nu kapsétu, kaut gan tas kaulu materials ir
salidzino$i slikti saglabajies. ékiet, ka taja
apbediti gadsimta garuma tikai Doles salas
iedzivotaji. Martinsalas kapséta apbediSana
17. gs. turpinajusies, bet apbedito skaits,
salidzinot ar 16. gs., ir stipri mazaks, savu-
kart Kekava ir zinama viduslaiku kapséta ar
17. gs. apbedijumiem.

Sis pardomas nemazina Gunitas Zarinas
monografijas nozimi un vértibu. Dazas ieski-
cétas problemas, cerams, rosinas arheologu,
antropologu un vésturnieku cieSaku sadarbibu
musu senatnes izpété, bet citus pétniekus —
saskatit jaunas problémas un iedzilinaties to
izzinasana.

Janis Ciglis
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